
L’ISTITUTO DI MEDICINA DELLO SPORT DI FIRENZE,
nell’ambito delle celebrazioni del suo sessantesimo anno 

di attività con il patrocinio: Provincia di Firenze, 
Comune di Firenze, CONI Provinciale di Firenze e 

Ordine dei Medici di Firenze,
 

e MUTUA DEL CHIANTI FIORENTINO

MUTUA DEL CHIANTI FIORENTINO

La MUTUA DEL CHIANTI FIORENTINO è una mutua 
di previdenza ed assistenza nata per integrare le 
prestazioni del sistema sanitario nazionale, ma che 
svolge anche attività nell’ambito sociale, ricreativo 
e culturale. 
E’ stata creata e viene promossa dalla Banca del 
Chianti Fiorentino, che ne è socio sostenitore. 
La Mutua del Chianti Fiorentino si rivolge ai soci ed 
ai clienti della Banca del Chianti Fiorentino ed alle 
loro famiglie.

Oltre a consentire ai propri associati risparmi su 
visite, analisi e cure sanitarie tramite le strutture 
convenzionate, effettua rimborsi per spese mediche, 
diarie da ricovero, offre servizi di emergenza e 
consulenza sanitaria,  eroga sussidi per varie 
esigenze familiari, organizza campagne di preven-
zione e promuove il benessere fi sico e la qualità 
della vita.

La Mutua del Chianti Fiorentino è quindi parti-
colarmente interessata a promuovere l’utilizzo di 
pratiche sportive, in modo particolare in età ado-
lescenziale in quanto una corretta attività sportiva, 
specialmente di gruppo, è funzionale per un sano 
sviluppo psico-fi sico, nonché come base per una 
buona qualità di vita in età adulta. 

promuovono il convegno

Venerdì 4 giugno 2010

AUDITORIUM MACHIAVELLI
Piazza Arti e mestieri, 1

San Casciano in Val di Pesa

SPORT, 
ATTIVITA’ FISICA 
e PREVENZIONE
Una proposta per il nostro territorio

con il contributo di con il patrocinio

COMUNE DI SAN CASCIANO 
IN VAL DI PESA

BCFdeplIMSFconvegno_pr4.indd   2-3BCFdeplIMSFconvegno_pr4.indd   2-3 21-05-2010   16:49:5221-05-2010   16:49:52



PROGRAMMA CONVEGNO

SPORT, ATTIVITA’ FISICA 
e PREVENZIONE
Una proposta per il nostro territorio

Ore 16.00  Accreditamento partecipanti

Ore 16.15 Saluto del  Direttore della Banca del 
Chianti Fiorentino 
Dr. Andrea Bianchi

  
Ore 16.25 Introduzione dei Moderatori

 • Dott. Sergio Califano 
Direttore Istituto di Medicina dello 
Sport di Firenze

 • Dott. Marco Rosselli Del Turco
Presidente Mutua del Chianti 
Fiorentino

Ore 16.40 Prevenzione e attività fi sica
 Dott. Andrea Capalbo 

Responsabile Servizio Prevenzione e 
attività fi sica dell’Istituto di Medicina 
dello Sport di Firenze 

Ore 16,55 “Sport ed agonismo: dal C.A.S. alla 
Nazionale, una esperienza di vita” 
Francesca Vannini
Capitano dell’Azzurra Volley

Ore 17.10 Il ruolo del C.O.N.I. 
 Dr. Eugenio Giani 
 Presidente Comitato Provinciale CONI  

Firenze

Ore 17.25 Il ruolo della scuola
 Prof. Fabrizio Balducci 
 Uffi cio Regionale Scolastico
 della Toscana

Ore 17.40 Il ruolo della sanità pubblica
Dr.ssa Stefania Polvani
Direttore S.S. Educazione alla Salute 
Azienda USL 10 di Firenze

  
Ore 17.55 Il ruolo dell’Ente Locale
  Renzo Masi
  Assessore allo sport del Comune di 

San Casciano in Val di Pesa

Ore 18.10 Presentazione Progetto “attività 
sportiva di base come prevenzione 
per i giovani”

  Antonio Scialdone
  Membro del Consiglio della Mutua del 

Chianti Fiorentino

Ore 18.25 Dibattito

Ore 18.45 Conclusioni

Ore 19.00 Cocktail di saluto
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